YTBep
Oupe TP COLLU Ne2
W.B. PasymuHuHa

MpukasNe_ 3"  or ) 27 «ﬁ@é._a%&zozm.

[IpumepHoe 14-aHeBHOE COATAHCUPOBAHHOE MEHIO
OpraHy3auny MATAHUS IKOJIbHUKOB
B JIETHEM O3I0POBUTEJILHOM Jlarepe ¢ AHEBHBIM MpeObIBAHUEM
MBOY TP COII Ne2




A\

ExxenHesHoe cﬁanchmposaHHoetweHK)pauMOHoeropnqeronMTaHmﬂ(3aBTpaK,06eA,nongnux)gnﬂopranmsauum
NUTaHUA WKONbHUKOB B 1eTHem narepe MBQOY TP COLL Neo2.

1 geHb
HaumeHosaHue Bec 6n0aa Muwessble Bewecrsa JHepreTuyeckan Ne peuentypbi
6niopa Benkurp. |  Mupbirp. | Yrnesoawl rp. LeHHOCTb KKan.
3aBTpak
Omner c cocuckomn 160/90 17,60 23,70 0,88 463,61 307
Xneb nweHnYHbIN ¢ 20/10 0,79 0,20 4,80 82,14 4
macnom
Kakao 200 0,12 0,09 23,42 128,4 382
Xneb pxkaHow 30 0,79 0,20 4,80 103,60 5
O6epg
Canat U3 KanycTbi 100 0,53 0,08 4,26 52,1 43
PacconbHuK 250 2,82 5,29 11,98 55,5 306
JleHUHrpaackuing ¢
NepnoBon Kpynom Ha
KypvHom BynboHe co
cMeTaHom
MakapoHHble 200 3,40 10,00 15,00 304,2 150
M30eN1A OTBApHbIE €
Macnom v TépTbim
Cbipom
Xneb praHom 30 1,9 0,13 0,35 103,60 5
Xneb nweHnYHbIN 40 1,58 0,40 9,6 46,0 4
‘ Ya¥i c caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
i NongHuk
Worypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
MevyeHbe 50 &5 9,0 33,5 200 -
Yai 200 0,1 - 7,00 56,0 376

3aB. NPOU3BOACTBOM

4

KakyHuHa T.H.




ExxeqHeBHoe cHanaHCcMpoOBaHHOE MEHIO PaLMOHOB ropAYero NUTaHuA (3asTpak, obes, NONAHWK) ANA OpraHM3aumm
NUTAHWUA WKONbHUKOB B 1eTHeM narepe MBEQY TP COLL No2.

2 AeHb
HaumeHosaHue Bec 6n0pa NMuuiessie sewectsa JHepreTuyeckan N2 peuentypb!
6nopa Benkurp. |  Mupeirp. | Yrnesoaw rp. UEHHOCTb KKan.
3aBTpak
| Kawa oBcAHaA Ha 220/10 3,40 8,44 42,56 381,75 174
MONOKE C Macnom
| CAUBOYHbBIM
| Xneb nweHnYHbIN ¢ 30/20 1,58 0,40 9,60 129,10 2
BETYUHOM
Xneb nweHUYHbIN 40 1,58 0,40 9,6 46,0 4
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
Abnoko 200 0,52 0,34 27,5 104 -
Ob6ep,
lopowek 60 1.5 0,25 3.7 43,5 -
KOHCEepBUPOBAHHbIN
OTBOPHOM
5opuy Ha KypuHOM 250 2,60 5,12 10,93 144,93 82
| 6ynboHe co
CMeTaHon
Kaptodens 250 13,87 25,79 45,32 288,75 437
| TYWEHbIW C Kypuuen
1 | Xneb pwaHom 40 1,9 0,13 0,35 103,60 5
o Xneb nweHuYHbIA 40 1,58 0,40 9,6 46,0 4
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MonaHuk
Cok 200 0 0 11,2 45 -
Xneb nweHnYHbIN 40 1,58 0,40 9,6 124,0 4
3aB. NpoM3BOACTBOM / KakyHuHa T.H.




ExxeaHesHoe cHanaHCMpOBaHHOE MEHIO PaLUVoHOB ropaYero NUTaHua (3asTpak, obepn, NONAHVK) ANA OpraHu3aunu
NUTaHUA WKONBbHWKOB B neTHem narepe MBOY TP COLL Ne 2.

[ 3 peHb
‘ HaumeHoBaHUue Bec 6nopa Muuiesble BeujecTsa SHepreTuyeckas N¢ peuenTypbl
6nopa Benkwrp. | Mupbirp. | Yrnesoabl rp. LEHHOCTb KKan.
3aBsTpaKk
MaKapoHHble 200 3,40 10,00 19,00 304,2 150
uspnenva
oTBapHble €
Macnom
Cocucka 90 Tl 12,53 0,28 155,61 306
oTBapHaA
Xneb prkaHoM 40 19 0,13 0,35 103,60 5
Xneb 20/10/10 1,58 0,40 9,6 124,0 4
| NWeHWYHbIN €
i Macnom v
[ Cbipom
r KodeiHblin 200 0,12 0,09 23,42 3370 306
| HaNWUTOK
=
| Oben
Kykypy3a 30 2,5 1,2 10,5 103,5 -
Cyn 250 5,60 10,84 19,23 132,5 306

KapTodenbHbi
C rOPOXOM Ha

KypuHOM
6ynboHe
Puc OTBapHOM 180 12,18 9,02 60,03 174,0 407
.i Kotneta 90 21,67 6,60 28,21 228,60 608
| MACHaA
| Xneb paHolt 40 1,9 0,13 0,35 103,60 5
‘ Xne6 40 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWeHUYHbIN
Yal ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MonaHuK
Worypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
Badpau 50 1,85 3,45 22,5 115,5 -
Yan 200 0,1 - 7,00 56,0 376

3as. NpoM3BOACTBOM 71;/ KakyHuHa T.H.




ExxegHesHoe cbanaHcMpoBaHHOE MEHIO PauMOHOB ropAYero NuTaHuA (3asTpak, obes, NONAHMK) ANA OpraHu3aumm
NUTAHUA WKONLHUKOB B neTHem narepe MBOY TP COLL Ne 2.

4 peHb
HaumeHosaHue Bec 6niopa Nuuwesble Bewecrsa SHepreTuyecKan N2 peuenTtypbl
6n0pa benkwu rp. ] *wupbi rp. I Yrnesoapl rp. UEHHOCTb KKan.
3aBTpak
[peya oTBapHas 200 2,08 2,33 12,75 73,15 302
MynAaw un3 90 13,36 14,08 0,85 101,45 80
CBUHUHDI
Xneb 20/10 2,24 0,88 20,75 91,96 8
NWEHWYHbIN €
CbipoMm
Xneb paHon 40 1,9 0,13 0,35 45,98 5
Ya# c caxapom 200/15/7 0,1 - 7,00 28,00 376
¥ AMMOHOM
O6epg
Canat m3 100 1,35 7,57 8,28 140,34 23
nomuaop u
OrypLuosB co
CMETaHOM
Cync 250 9,58 15,27 19,25 275,45 111
M3KapOHHbIMK
W3NENUAMM Ha
KYpPMHOM
BynboHe
Puc oTBapHoi 150 12,18 9,02 60,03 293,40 304
Poiba TyweHas 90 0,92 9,90 7,48 122,87 229
Xneb pxkaHown 40 1,9 0,13 0,35 45,98 5
Xneb 40 1,58 0,40 9,6 46,76 4
NWEeHUYHBIN
Kucenb 200 - - 14,94 56,00 6
NonaHuk
Cok 200 0 0 11,2 45 -
MpAHUKK 100 5:5 5,5 73,0 360 -
3aB. NPOM3BOACTBOM %’/ KakyHuHa T.H.




o

ExxepHesHOe c6anaHCMPOBaHHOE MEHIO PaLMOHOB ropAYero NUTaHus (3asTpak, o6ea, NONAHMK) ANA OpraHu3saumm
NUTaHUA WKONbHWUKOB B neTHem narepe MBOY TP COLL Ne 2.
5 peHb
HaumeHoBaHue Bec 6n0p2 Muuesble BewecTsa JHepreTU4ecKan Ne peuenTypbi
6niopa Benku rp. ] Xupbi rp. ] Yrnesoabl rp. UEeHHOCTb KKan.
3aBTpaK
3anekaHKka 220/20 17,47 8,10 15,07 364,00 224
TBOPOXKHasA C
nos1AaNom
Xneb 30/10/20 1,58 0,40 9,60 206,56 8
NWEeHUYHBIN C
M3CAoM U
CbIpOM
Komnot 13 200 1,00 - 42,00 169,25 349
cyxoppyKTOB C
suTamuHom C
AnenbcuH 200 0,9 0,2 8,1 42,3 -
Obep
BuHerper 60 1,35 7,57 8,28 124,35 45
0BOWHOW
Cyn 250 5,60 10,84 19,23 116,5 102
KapTodenbHbiin
¢ 60608bIMKU Ha
KYPUHOM
BynboHe
Miope 200 2,08 2,33 12,75 150,00 243
kapTtodensHoe
Cocucka 90 7,21 12,53 0,28 173,7 243
OTBapHan
Xneb pxxaHoit 40 1,9 0,13 0,35 103,6 5
Xneb 40 1,58 0,40 9,6 46,00 4
NWeHUYHbIN
| Ya¥ c caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,00 376
MonaHUK
Worypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
Xneb 30/10/20 1,58 0,40 9,60 206,56 8
NWEeHUYHBIN C
Macnom u
Cbipom
Yan 200 0,1 - 7,00 56,00 376

3aB. NPOU3BOACTBOM

KakyHuHa T.H.




ExxegHeBHoe cbanaHcMpoBaHHOE MEHIO PaLlMOHOB ropAYero NUTaHuA (3asTpak, obea, NONAHUK)

ANA OpPraHu3auuu NUTaHUA WKONbHUKOB B IeTHemM narepe MBOY TP COLL Ne 2.
6 AeHb
HaumeHoBaHue Bec 6nopa MuuieBbie BeulecTsa JHepreTUHecKan Ne peuenTypbi
6nopaa Benkurp. |  Mupbirp. | Yrnesoawi rp. UEHHOCTb KKan.
3aBTpak
Kalwa MaHHas ¢ 220/10 0,40 9,30 31,10 227,43 175
CAMBOYHbBIM
Macaom
Xneb 30/20/20 1,58 0,40 9,60 116,55 8
NWEHUYHbIN C
BETYUHOM U
Cbipom
Yait ¢ caxapom 200/15/15 0,1 - 7,00 103,50 376
¥ NMMOHOM
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWEeHWUYHbIN
AnenbcuH 200 1,8 0,4 16,2 84,6 -
Ob6ep
3enéHbii 30 1,38 3,71 7,51 87,0 -
ropowek
Cyn 250 12,87 0,02 60,03 140,75 87
KapTodenbHbin
C pblBHbIMU
KOHCepBamm
MNnos u3 maca 250 2,08 2,33 12,75 174,0 304
(nTryb!)
Xneb prkaHoM 40 1,9 0,13 0,35 103,6 5
Xneb 40 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWEeHWUYHbIA
Kucenb 200 - - 14,94 182,0 6
MonaHuk
Cok 200 0 0 11,2 45 -
MeyeHbe 100 7,0 18,0 67,0 400 -

3aB. NpOU3BOACTBOM

A

KakyHuHa T.H.




ExxesHeBHOe cbanaHcMpoBaHHOE MEHIO PaLIMOHOB ropAYero NUTaHua (3aBTpak, obes, NoNAHMK)

ANA  OpraHusauumn NUTaHUA WKONBHUKOB B NeTHem narepe MBEOY TP COLL Ne 2.

7 AeHb
HaumeHoBaHue Bec 6n0ga MNuuwessie Bewecrsa JHepreTuyecKkas Ne peuenTypbi
6n0aa rp. benkwm rp. ] upsi rp. ] Yrnesoapl rp. LEeHHOCTb KKan.
3aBTpak
MaKapoHsl 200/10/20 3,40 10,00 19,00 667,0 309
OTB@pHbIE C
M3CNOM U CbIpOM
Xneb 35/35 1,19 0,45 13,60 159,39 8
NWEeHUYHbIN ¢
nosugnom
Xneb 20 0,79 0,20 4,80 46,0 4
NWEHUYHBIN
Xneb prraHoi 40 19 0,13 0,35 103,6 5
Komnort u3 200 1,00 - 42,00 169,25 349
CyXobpyKTOB C
suTamuHom C
A6noko 100 0,26 0,17 13,81 52 -
O6ep
Canar us 60 1,06 0,17 8,52 104,25 33
Kanycrbl
PacconbHuK « 250 2,82 5,29 11,98 156,125 96
JleHWHrpapackuiin
Ha KypUHOM
6ynboHe co
CMEeTaHoM
Miope 150 2,08 2,33 12,75 150 243
KapTrodenbHoe
TedTenu 90 7,83 8,75 10,25 222,48 286
Xneb prkaHou 40 19 0,13 0,35 103,6 5
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NIUEHUYHbIN
Yaw ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MonaHuk
Worypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
MpAHUK 50 2,75 2,75 36,5 180 -
Yai 200 0,1 - 9,6 46,0 346
3aB. NPOU3BOACTBOM ff KakyHuHa T.H.




ExxepHeBHoe cbanaHcMpOBaHHOE MEHIO PAaUMOHOB ropaYero NUTaHuA (3asTpak, oben, NONAHUK)

ONA  OpraHusauuu NUTaHUA WKO/IbHUKOB B IeTHem narepe MBOY TP COLU Ne 2.
8 peHb
HaumeHoBaHue Bec 6nopa Muuwessble seuwectea SHepreTuyecKasn Ne peuenTtypbl
6niopa rp. Benkurp. |  Mupbirp. | Yrnesopirp. LLeHHOCTb KKan.
3asTpak
Puc 200/160 3,15 4.68 15,90 694/255,91 304
nponapexHbId ¢
roneHbo
Xneb 20/10 2,24 0,88 20,75 82,14 1
NWeHUYHbIN C
Macnom
CAUBOYHbBIM
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWeHWYHbI
KodeiHbiin 200 6,40 2,80 29,20 674,00 382
HanUToOK
O6ep
Canat u3 100 1,06 0,17 8,52 49,8 35
orypuos u
nomuAaop co
CMETaHOM
Cyn 250 9,58 15;27 19,27 188,0 111
KapTodenbHbIn
C BEpMULIENbIO
Ha KYpMHOM
6ynboHe
MakapoHbl 180 3,40 10,00 19,00 222 309
oTBapHble
Cocucka 90 7,21 12,53 0,28 173,70 243
OTBapHas
Xneb prraHow 40 1,9 0,13 0,35 103,60 5
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46 4
NWeHUYHbIN
Yai c caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56 376
NonaHuK
Cok 200 0 0 11,2 45 -
MeyeHbe 100 7,0 18,0 67,0 400 -

3aB. NPOU3BOACTBOM

A

KakyHuHa T.H.




ExxeHeBHOe cHanaHCUPOBaHHOE MEHIO PaLMOHOB ropAYero NuTaHus (3asTpak, obes, NoNAHWK)

ANA  OPraHv3aumMy NUTaHUA WKONbHUKOB B IeTHem niarepe MBOY TP COLL Ne 2.

9 peHb
HaumeHoBaHUue Bec 6nopa Nuuwesble sewecrsa JHepreTuyecKan N2 peuenTypbl
6nopa Benkurp. |  Mupbirp. | Yrnesoasl rp. UEHHOCTb KKan. |
3aBTpak
MaKapoHbi 200/10 3,40 10,00 19,00 304,2 309
oTBapHble ¢
Maciom
Fynaw mn3 90 9,73 12,97 2,97 133,38 591
CBUHUHDI
Xneb 20/10 1,58 0,40 9,6 53,6 4
NWEeHWYHbIM C
CbIpOM
Xneb pykaHon 40 19 0,13 0,35 103,6 5
Yai1 ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56 376
O6ep
Canart u3 100 1,06 0,17 8,52 154,2 38
MOPKOBM C p/m
Bopuy Ha 250 9,58 15,27 19,25 145,0 82
KypYHOM
BynboHe co
CMeTaHoM
Mope 180 2,08 2,33 12,75 150,0 243
__KkapTtodensHoe
Pbiba TyweHan 90 0,92 9,90 7,48 108,72 229
C OBOWa@MM
Xneb prkaHoi 40 19 0,13 0,35 103,6 S
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWEHWUYHbIN
Ya¥ ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MonaHuK
Vorypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
Badaun 50 1,85 3,45 22,5 115,5 -
Yain 200 1,58 - 7,00 56,0 376
3aB. NPOM3BOACTBOM W KakyHuHa T.H.




ExxeqHeBHoe cbanaHcMpoBaHHOe MeHI0 PaLMOHOB ropAYero nuTaHua (3asTpak, o6ea, NONAHMUK)
AR OpraHU3auMmn NUTaHUA WKObHWUKOB B 1eTHeM narepe MBOY TP COLL Ne 2.

10 peHb
HaumeHoBaHue Bec 6nopa Muuweesie Beujectsa JHepreTuyeckan Ne peuenTypbi
6mnopa bBenku rp. Xupbl rp. Yrnesopapi rp. MEHMHORTS Wean.
3aBTpak
lpeva 200 2,08 2,33 12,75 201,8 304
TedTenu 90 7,83 8,75 10,25 222,48 606
Xneb pskaHoi 30 1,9 0,13 0,35 103,6 5
Komnor u3 200 1,00 - 42,00 169,25 349
cyXodpyKTO8
KoHauTepckoe 50 4,06 8,46 31,43 310 471
usgenue
Obep,
BuHerper 100 1,35 ;57 8,28 124,35 45
OBOLWHOM
Cyn ropoxossiit 250 9,58 15,27 19,25 116,5 102
Ha KypuMHOM
SynboHe
Kaptodens 250 13,87 25,79 45,32 287,75 437
TYWeHbIN ¢
Kypuuen
Xneb prkaHom 40 1,9 0,13 0,35 103,6
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWeHUYHbIN
Ya¥i c caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
NongHuk
Cok 200 0 0 11.2 45 -
MeyeHbe 100 7.0 18,0 67,0 400 -

3aB. NPOU3BOACTBOM

{%

KakyHuHa T.H.




v

ExxeaHeBHoe cbanaHcMpoBaHHOE MeHIO PaLMOHOB FOPAYEro NUTaHUA (3aBTpak, obes, NonaHMK)
ANA OPraHu3aumnmn NUTaHUA LWKO/NbHUKOB B 1IeTHEM narepe MBOY TP COLL Ne2.

11 peHb
HaumeHosaHue Bec 6ni0aa Muuwesble seuwlectsa JHepreTtuyeckaa | - Ne peuenTypbi
6nopa Benkw rp. ] Mupsl rp. l Yrnesoapl rp. UEHHOCTb KKan.
3aBTpak
Omnet 200 10,60 11,70 0,60 308,0 307
Xneb 20/10/20 0,79 0,20 4,80 82,14 4
NWEeHWYHbIN C
Macnom u
BETYMHOM
Kakao 200/20 0,12 0,09 23,42 128,4 382
Xneb prraHomn 40 0,79 0,20 4,80 103,60 5
Abnoko 100 0,26 0,17 13,81 52 -
O6ep
Canart us 100 1,06 0,17 8,52 104,25 43
Kanycrbl
PacconbHuk 250 2,82 5,29 11,98 55,5 306
JleHunHrpaackuii»
€ nepnoBow
Kpynow Ha
KYpUHOM
6ynboHe co
CMeTaHomn
Kanycra TywéHas 180 3,40 10,00 19,00 304,2 150
Cocucka 90 7,21 12,53 0,28 155,61 310
Xneb p>kaHom 40 19 0,13 0,35 103,60 5
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWeHUYHbIN
Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MongHuk
Worypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
MpAHKK 50 2,75 2,75 36,5 180 -
Ya#n 200 0,1 - 7,00 56,0 376

”

3aB. NpoOM3BOACTBOM % KakyHuHa T.H.




ExxeaHeBHOe c6anaHCUpOBaHHOE MEHIO PaLMOHOB ropAYero NuTaHua (3asTpak, obes, NONAHUK)
[ANIA OPraHu3aumu NUTaHMA WKONbHUKOB B neTHem narepe MBOY TP COLL Ne2.

12 peHb
HaumeHoBaHue Bec 6nopa Muuwiesbie sewecrsa SHepreTuveckan Ne peuenTtypbi
6niopa Benkurp. |  upbirp. | Yrnesopbi rp. UEHHOCTb KKan.
3aBTpak
Kawa pucosas Ha 250/10 3,40 8,44 42,56 381,75 174
MOIOKEe C Macnom
CAMBOYHbBIM
Xneb nuweHUYHbIN ¢ 30/20 1,58 0,40 9,60 129,10 2
BETYMHOM
Xneb nweHnyHbIN 30 1,58 0,40 9,6 46,0 4
Ya# ¢ caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
AnenbcuH 200 1,8 0,4 16,2 84,6 -
O6ea
lopowek 150 3 0,5 7 87 -
KOHCEpPBUPOBAHHbIN
Bopuy Ha KypuHOM 250 2,60 512 10,93 144,93 82
6ynboHe co
CMeTaHoM
Kaptodenb 250 13,87 25,79 45,32 288,75 437
TYAEHBIN C Kypuuen
Xneb prkaHomn 40 1,9 0,13 0,35 103,60 5
Xneb nweHUYHbIM 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
Yai c caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MonaHuk
Cok 200 0 0 11,2 45 -
Xneb NiweHnYHbIV ¢ 30/10/20 1,58 0,40 9,60 206,56 8
MacaoM U Cbipom
3aB. NPOU3BOACTBOM W, KakyHuHa T.H.




:
e —1

ExxeqHeBHOE c6anaHcMpPOBaHHOE MEHKO PAaLMOHOB ropAYero NUTaHUA (3aBTpak, 06ep, NONAHWK)
ANA  OpraHu3auMy NUTaHWA WKONLHUKOB B neTHem narepe MBOY TP COW Ne 2.

1 13 paeHb
| HaumeHoBaHue Bec 6n0a3 Muuiesble BewecTsa JHepreTudeckana | - Ne peuenTypbl
6nopa Benkwm rp. [ Hupbi rp. ] Yrnesopapl rp. UEeHHOCTb KKan.
3aBTpak
MaKapoHHble 200 3,40 10,00 19,00 304,2 150
n3aenvs
OTB3pHbIE C
Macnom
Cocucka 90 7,21 12,53 0,28 155,61 306
oTBapHan
Xneb prraHon 40 19 0,13 0,35 103,60 5
Xneb 20/10/10 1,58 0,40 9,6 124,0 4
NWEeHUYHbIN €
Macnom u
Cbipom
KodelHblit 200 0,12 0,09 23,42 337,0 306
HanuToK
3 O6ep
Kykypy3a 30 2,5 1,2 10,5 103,5 -
Cyn 250 5,60 10,84 19,23 132,5 306
KapTodenbHbin
C ropoxom Ha
KYpUHOM
6ynboHe
Pwc oTBapHOM 180 12,18 9,02 60,03 174,0 407
KoTtneta 90 21,67 6,60 28,21 228,60 608
MACHas
Xneb praHon 40 19 0,13 0,35 103,60 5
Xneb 20 1,58 0,40 9,6 46,0 4
NWeHUYHbIN
Yaii c caxapom 200/15 0,1 - 7,00 56,0 376
MonaHUK
Worypt 95 2,4 2,5 16,9 100 -
Badnu 100 3,7 6,9 45,0 231,0 -

3aB. NPOU3BOACTBOM %% KakyHuHa T.H.




7—7_

fweneanoe cHaNaHCMpOBaHHOE MEHIO PaLMOHOB ropAYero NUTaHuA (3aBTpak, obea, NONAHWK)
ANs OPraHM3auuu NUTaHUA WKONBHUKOB B NIeTHEM Narepe MEBOY TP COLU Ne 2.

14 peHb
Saeees=-082HHE ] Bec 6n0paa \_ Muwesbie BewecTsa _] JHepreTuyeckan Ne peuenTypbl
' Loz | benku rp.j ¥upbl rp. ] YrnesoAbl rp. l UeHHOCTb KKan. '
3aBTpak
| 200 | 2,08 | 2,33 12,75 | 73,15 |
Tymsw n3 90 13,36 14,08 0,85 101,45 80
= | BT | |
Xaeb 20/10 2,24 0,88 20,75 91,96 8
e HbINA C
(= \ §
R A Wnst prarol | 40 1 1,9 013 | 0,35 l 45,98 5
<3 C CaXapoMm 200/15/7 0,1 - 7,00 28,00 376
: # AAMOHOM \ \ \ \
0Ob6ep,
Canat u3 60 1,35 7,57 8,28 140,34 23
noMMA0p “
orypuos co
cmeTaHoM \
Cync 250 9,58 15,27 19,25 275,45 111
MaKapOHHbIMU
| M3nEeNVAMM Ha
KYpPUHOM
| BynboHe
A KapTodenbHoe 180 12,18 9,02 60,03 293,40 304
nope \
Pbiba TyweHan 90 0,92 9,90 7,48 122,87 | 729 L5 =l
Xne paHow 40 19 0,13 0,35 45,98 E el
r Xneb 20 \ 1,58 0,40 9,6 \ 46,76 4 \
MLWeHWUYHbIV
| KRucens 200 [ . \ - ] 14,94 [ 56,00 | 6 _{
MonAaHUK
Cox 200 0 0 11,2 45 | -
| Mpanukm 100 5,5 5.5 73,0 360 | -

3N

3as. NPOV3BOACTBOM KakyHuHa T.H.




